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INFORMATION FUR ELTERN

GEFORDERT VOM
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Amt fur Jugend, Familie
und Bildung und Forschung



SIE ALS ELTERN WISSEN AM BESTEN...

...dass stressvolle Ereignisse im leben eines Kindes
zu starken seelischen Belastungen fihren kénnen.

Besonders kleinen Kindern féllt es dabei schwer,
sich sprachlich mitzuteilen. Oft GuBern sich ihre
psychischen Probleme iber

* kérperliche Beschwerden

* auffdllige Verhaltensweisen

* eine erhéhte Angstlichkeit

* Rickzug von Bezugspersonen oder eine
gedriickte Stimmung.

Kennen Sie das von lhrem Kind2 Dann wenden
Sie sich gerne an uns. Ein frihzeitiges Erkennen
von seelischer Belastung ist wichtig fir die weitere
Entwicklung lhres Kindes.

VWORUM GEHT ES?2
Liebe Eltern,

mit diesem Infomaterial méchten wir Sie auf eine
neu entwickelte Eltern-Kind-Therapie bei seelischer
Belastung aufmerksam machen, die zur Zeit am
Universitatsklinikum Leipzig in Zusammenarbeit mit
dem Amt fir Jugend, Familie und Bildung leipzig
angeboten wird.

Die Therapie zielt darauf ab, psychisch belastete
Kinder im Kindergarten- sowie frihen Schulalter zu
unferstitzen.

Um die Wirkung dieser Therapie genau zu unter-
suchen, fuhren wir derzeit eine Studie durch. Zu
dieser mochten wir Sie gerne einladen.

Bei Interesse informieren wir Sie gerne ausfihrlich
Uber unser Angebot.

WER KANN TEILNEHMEN?2

* Sie haben ein Kind zwischen 3 und 8 Jahren

e lhr Kind erscheint dfters unausgeglichen, éngstlich
oder fraurig

* Sie sind bereits im Kontakt mit dem Jugendamt
oder haben Interesse an weiterer Unterstitzung

WAS BIETEN WIR IHNEN®?

* Einen zusatzlichen Ansprechpartner im Bereich
soziale Hilfen

* Eltern-Kind-Therapie fir die Halfte aller Familien

* Diagnostische Gespréche und ausfihrliche
Rickmeldung

* Eine Aufwandsentschadigung von bis zu 100 €
und ein Geschenk fir Ihr Kind

ANSPRECHPARTINER

Universitatsklinikum Leipzig

Klinik und Poliklinik fur Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters
liebigstrabe 20A, Haus 6; 04103 Leipzig

Klinikleitung:
Herr Prof. Dr. med. Kai von Klitzing

Studienverantwortliche:
Herr Dr. Lars White
Frau Dipl.-Psych. Margerete Schott

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an folgenden
Kontakt:

Projektkoordinatorin am AfJFB
Frau Susanne Mittmann M.A.
Tel: 0341 1233693

E-Mail: susanne.mittmann@leipzig.de

Projekimitarbeiterin am AfJFB

Frau Christine Czygan M.A.

Tel.: 0341 1231260

E-Mail: christine.czygan@leipzig.de



